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Master STAPS mention et O dela
- parcours Préparation Physique et Réathlétisation
Master 1 Master 2
semestre 1 semestre 2 semestre 3 semestre 4
Bloc 1 Usages avancés et spécialisés des outils numériques
Bloc 2 Développement et intégration de savoirs hautement spécialisés
Bloc 3 Communication spécialisée pour le transfert de connaissances
[ Appui a la transformation en contexte pr
Blocs Evaluation et analyse des performances de haut niveau
Bloc 6 Evaluation du projet sportif de la structure
Bloc 7 Conception et mise en oeuvre des stratégies et dispositifs d'entrainement
Bloc 8 Encadrement et formation au service du projet sportif de performance
Bloco Pilotage du projet sportif au service de la performance
Semestre 3 SASMPPR Semestre 4 SAAMPPR
BdC1 Usages avancés et spécialisés des outils numériques G. Py eq.ECTS 3 BdC1 -/- -/- eq.ECTS [4]
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc - = o Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
ot :2_ @ /eMTD /e Ecrit/QCM/Oral/ option :z. @ /CMTD /et Ecrit/QCM/Oral/
2 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique p 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
| £| 3 [ Numéro e o | 5| 3% Numéro Sp
ouau g 2 pug | détément wecry “Ecrit"/"QCM"/ ouau| g 2 pue | drétément veery "Ecrit"/"QCM"/
choix | & 4 et "Oral"/ "Dossier"/ choix | - & Eg el "Oral"/ "Dossier"/
x| E | § “Pratique” x| E | S “Pratique”
NON 3 UE131.4 Enseignements de spécialisation 20 R. Candau
UE131.4 | A |Méthodologie quantitative et charge d'entrainement 20 TD R. Candau cc Ecrit/Oral/Dossier
| (
Développement et intégration de savoirs hautement spécialisés 'rnigon/T.Bric BdC2 -/- -/- eq.ECTS [4]
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable McC - = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable McC
N | @ /cMTD Ecrit/QCM/Oral/ " = /eMTD Ecrit/QCM/Oral/
option| 3 & ce/ct y ! option| 3 = cc/ct q .
2 3 | ecrs . I/ Dossier/Pratique 2 3 |ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) H 5 Numéro Stage (0) H 3 de Numéro Stage
ouau | & 2 pue | drétément wcery || CEerit'/macmy ouau | § 2 pue | drétément veery | Eeritracury
choix & i:!: sy | "0ral"/ "Dossier'/ choix | & Eg v | “0ral"/ "Dossier'/
(L2 I "Pratique” (L2 I “Pratique”
NON UE231 Regards croisés en préparation mentale et physique 18 T.Brioche/J.Boiché /-
UE231 | A [Regards croisés en préparation mentale et physique 18 TD [.Brioche/].Boiché CC Oral 7-
| 1 E
BdC3 eq.ECT. BdC3 -/- -/- eq.ECTS 0
= = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc = = @ Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
5 < @ /cMTD Ecrit/QCM/Oral/ . S @ /CMTD Ecrit/QCM/Oral/
option 3 £ cc/ct " N option T = cc/cr A 8
2 5 | Ects A Ito/ Dossier/Pratique 2 5 | Ects A Ito/ Dossier/Pratique
(0) b3 5 Numéro (0) £ 3 Numéro
g 3 de d'élé SlaEe TEcrit"/™ " 2 3 de d'élé Stage NEerit/" "
ou a‘u 8 5 I'UE ‘élément wccry Ecrit"/"QCM"/ ou aAu 8 ;‘g I'UE élément cery Ecrit"/"QCM"/
choix 2 a P "Oral"/ "Dossier"/ choix 2 g bt "Oral"/ "Dossier"/
/x| g "Pratique” /X | 8 S "Pratique”
| {
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BdC4 Appui a la transformation en contexte professionnel T. Brioche eq.ECTS ] ca Appui a la transformation en contexte professionnel . Brioche eq.ECT.
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable McC - = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mcC
otion] S| 2 /et cojer | Ecrit/acm/onaly option| S| 2 /emTD cojer | Ecrit/acm/oral/
2 3 | Ecrs . Itp/ Dossier/Pratique 2 5 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) H '.§ de Numéro Stage (0) H 'E de Numéro Stage
ouau ‘5; 2 I'UE d'élément cery "Ecrit"/"QCM"/ ouau .i,;' 2 I'UE d'élément ety "Ecrit"/"QCM"/
choix & g sy | "0ral"/ "Dossier'/ choix | & é{ v | “0ral"/ "Dossier'/
(x/X) | o S "Pratique” (/X)) 2 S “Pratique”
NON | 4 | UE4dia Projet Professionnel 20 G. Py
UE441.4 | A |Création d'entreprise, partenariats 20 D G.Py cC Oral/Dossier
o NP [NON | 4 UEEE Engagement Etudiant >100 D. Mottet 0 NP [NON | 4 UEEE Engagement Etudiant >100 D. Mottet
o NP UEEE | A [Engagement Etudiant >100 D. Mottet cr Dossier o NP UEEE | A [Engagement Etudiant >100 D. Mottet T Dossier
o NON | 2 UEDD Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet o NON | 2 UEDD Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet
[ UEDD | A [Développement Durable en STAPS 16 D, Mottet cr Oral o UEDD | A |Développement Durable en STAPS 16 D, Mottet T Oral
BdC5 Evaluation et analyse des performances de haut niveau 0. Maurelli eq.ECTS 9 BdC5 -/- -/- eq.ECTS 0
- = w Intitulé Volume (h) | cm/TD McC - = w Intitulé Volume (h) | cm/TD McC
o :Z_ @ /cMTD a/or Ecrit/QCM/Oral/ kD f_ ® /CMTD /et Ecrit/QCM/Oral/
2| 5 |ecrs . fto/ Dossier/Pratique 2| 5 |ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
ey $ S| e Numéro Stage o) g S| de Numéro Stage
ouau | & g | jue | detement weery | | Eerit/racm/ ouau [ & 8 | jpe | wetement veery | | Eerit'/racmy
choix 2 2 = "Oral"/ "Dossier"/ choix 2 é& bt "Oral"/ "Dossier"/
/x| g "Pratique” /x| 8 S "Pratique”
NON [ UE531.4 Etude de cas, séminaires 14 G.Py /
UE531.4 | A [Etude de cas, séminaires 14 D G.Py g 7
NON 9 UE532.4 Enseignements de spécialisation 62 0. Maurelli 1 /
UES32.4 | A |Développement neuromusculaire 18 ™ 0. Maurelli 7
UES32.4 | B |Animation de scéances de préparation physique/réathlétisation 26 D A. Gayaud 7
UE532.4 | C |Evaluation fonctionnelle, suivi clinique, traumatologie 18 ™ 0. Coste CC  Dral/Dossier/Pratiqug /
BdC6 Evaluation du projet sportif de la structure T. Brioche eq.ECTS 3 BdC6 -/- -/- eq.ECTS [4]
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc - = o Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
otion| S| 2 /emTD cc/cr | Eert/acw/onal/ option| = | 2 /emTD cocr | Eerit/acm/oral/
(©) 2 35 | Ects Numéro Ito/ Dossier/Pratique () 2 35 | Ects Numéro Ito/ Dossier/Pratique
g | 3| de e Stage g | 3| e A Stage
ouau g g |y | deétément ez “Ecrit"/"QCM"/ ouau| g 2 | pye | deétément ey "Ecrit"/"QCM"/
choix | & g wcpn | "ral"/ "Dossier’/ choix | & | & wepe | "Oral"/ "Dossier’/
x| E | § “Pratique” x| E | § “Pratique”
NON 3 UE631.4 Enseignement de spécialisation 26 T. Brioche
UE631.4 | A |Outils technologiques et numériques dédiés a la PP/réathlétisation 26 TD T. Brioche cc Ecrit/Oral/Dossier
| |
Conception et mise en oeuvre des stratégies et dispositifs d'entrainem: 0. Maurelli BdC7 -/- -/- eq.ECTS [4]
- = @ Intitulé Volume (h) | CM/TD| Responsable mcc - = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mcc
option = /cMTD e Ecrit/QCM/Oral/ option = /cMTD e Ecrit/QCM/Oral/
©) £ g |ects v Ito/ Dossier/Pratique ©) £ | 5 |ects s Ito/ Dossier/Pratique
E E 3
o de ik Stage g de s Stage
ouau | & 2 pe | drétément wcery || CEerit'/macmy ouau | § 2 pue | détement wegry | Eeritracmy
choix & g sy | "0ral"/ "Dossier’/ choix | & é{ v | “0ral"/ "Dossier'/
(x/X) | o S "Pratique” (/X)) 2 S “Pratique”
NON | 4 | UE7314 Enseignement de spécialisation 28 0. Maurelli -
UE731.4 | A |Outils et méthodes de réathlétisation 28 ™D 0. Maurelli CC  Dral/Dossier/Pratiqu -/-
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BdC8 Encadrement et formation au service du projet sportif de performance M. Mouh eq.ECTS 4 Encadrement et formation au service du projet sportif de performance M. Mouh eq.ECTS
- = w Intitulé Volume (h) | cm/TD mcc - = o Intitulé Volume (h) | cm/TD mcc
option = /emTD ccjcr | Eerit/acm/oral/ | Tt gl = /emTD cocr | Eerit/acm/oral/
2 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(© H 5 de LICam Stage (©) & 3 de Numéro Stage
ouau gn 2 pug | détément - “Ecrit"/"QCM"/ ouau | & 2 pue | détément - "Ecrit"/"QCM"/
" neen 8 @ e
choix | & & " CT{ "Oral"/ "Dossier"/ choix | - & -1 " L‘l”{ "Oral"/ "Dossier"/
x| E | § “Pratique” x| E | § “Pratique”
oul 4 UE831.4 Enseignement de spécialisation 98 0. Maurelli oul 9 UE841.4 Enseignements de spécialisation 48 L. Marin
UE831.4 | A |Conception, mise en application 18 TD 0. Maurelli CC  Dral/Dossier/Pratiqué UE841.4 | A |Développement moteur, perceptif 12 TD L. Marin
NP UE831.4 | B |Projet tutoré (étudiants en apprentissage) 80 0. Maurelli UE841.4 | B Préventuon et techniques d'aide a la récupération 18 TD Dolin
UE841.4 | C |Nutrition et méthodes alternatives pour la performance et la réathlétis: 18 TD T. Brioche CC  Dral/Dossier/Pratique
BdC9 Pilotage du projet sportif au service de la performance G. Py eq.ECTS 5 Pilotage du projet sportif au service de la nce G. Py eq.ECT. 17
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable McC - = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mccC
5 = JemTD Ecrit/QCM/Oral/ - 2| = /cMTD Ecrit/QCM/Oral/
option| 3 £ cc/ct s ) option| 3 £ cc/ct . 3
2 3 | ecrs . /o Dossier/Pratique 2 3 |ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(o) H 3 de Numéro Stage (0) H 3 de Numéro Stage
ouau ‘E" ":M" I'UE d'élément o "Ecrit"/"QCM"/ ou au .E; év" 'UE d'élément “ccty "Ecrit"/"QCM"/
choix | & g sy | "0ral"/ "Dossier'/ choix | & Eﬂ vy | "Oral"/ "Dossier'/
(x/X) | o S "Pratique” (/X)) 2 S "Pratique”
NON 5 UE931.4 Préparation au mémoire et milieu professionnel 104 G.Py NON 17 UE941.4 Stage et mémoire
UE931.4 | A |Préparation au mémoire et milieu professionnel 24 TD G. Py cc Oral/Dossier UE941.4 | A |Soutenance, mémoire cT Oral
<] NP UE931.4 | B |Projet tutoré (étudiants en apprentissage) 80 0. Maurelli
NP UE931.4 | C [Suivi de stage et mémoire TD G. Py




