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eq.ECTS 1 eq.ECTS 0

Semestre 5 SA5LEM Semestre 6 SA6LEM

Bloc 1 Usages numériques E. Dreidemy/S.Ramdani Bloc 1 -/- -/-

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

NON 1 UE151.2
NP UE151.2 A TD CT

eq.ECTS 10 eq.ECTS 7

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

CC/CT

TICE (2) 9 E. Dreidemy Dossier / Oral -/-

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

TICE (2) 9 E. Dreidemy -/-

Numéro 
d'élément

-/-

BdC 2 Exploitation de données à fin d'analyse K.Torre BdC 2 Exploitation de données à fin d'analyse K.Torre

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 5 UE251 OUI 5 UE261
UE251 A CM CT UE261 A CM CT
UE251 B TD CC UE261 B TD CC

OUI 1 UE252 OUI 2 UE262.2
UE252 A CM CT UE262.2 A TD CT

OUI 2 UE253.2
UE253.2 A TD CT

OUI 2 UE254.2
UE254.2 A TD CC

eq.ECTS 4 eq.ECTS 5

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

C. Gernigon

CC/CT

C. Gernigon
C. Gernigon

Analyse du mouvement humain et performance 36 J. Lagarde QCM Apprentissage, motivation et performance 36

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Analyse du mouvement humain et performance 44 J. Lagarde Apprentissage, motivation et performance 44

Numéro 
d'élément

QCM 
Analyse du mouvement humain et performance 8 J. Lagarde QCM Apprentissage, motivation et performance 8 Écrit/QCM/Oral

Bases en épistémologie et analyse de données 18 K. Torre Observation, analyse de la motricité et progrès dans les APSA (3) 18 O. Jalabert
QCM Observation, analyse de la motricité et progrès dans les APSA (3) 18 EcritO. JalabertBases en épistémologie et analyse de données 18 K. Torre

Observation, analyse de la motricité et intervention dans les APSA (2) 18 O. Jalabert Ecrit
Observation, analyse de la motricité et intervention dans les APSA (2) 18 O. Jalabert

Formation Complémentaire EM (3) 18 PH.Fagot
Ecrit/OralAnalyse de situations éducatives 18 PH.Fagot

BdC 3 Expression et communication S.Bastide/PH.Fagot BdC 3 Expression et communication S.Bastide/PH.Fagot

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 4 UE351.2 OUI 4 UE361.2
UE351.2 A CM UE361.2 A CM
UE351.2 B TD CT UE361.2 B TD CT

OUI 1 UE362.2
UE362.2 A CM
UE362.2 B TD CC

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

F Charpier

CC/CT

F Charpier
F Charpier

Enfance, adolescence et Education et Motricité 18 PH. Fagot Histoire du sport et de l'EP 18

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Expression et communication écrite (2) 36 PH. Fagot Expression et communication écrite (3) 36

Numéro 
d'élément

Méthodologie de l'écrit (2) 18 PH. Fagot Ecrit Méthodologie de l'écrit (3) 18 Ecrit

Expression et communication en anglais (2) 19 S. Bastide
Anglais (2) 6
Anglais (2) 10 Ecrit/Oral/QCM

S. Bastide
S. Bastide

semestre 1 semestre 2 semestre 3 semestre 4 semestre 5 semestre 6

Bloc 11 Sécurité, Sauvetage en Milieu Aquatique

Bloc 10 Conduite de projet et enseignement des APSA en structure socio-éducative 

Bloc 5 Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle

Bloc 6 Analyse d'une situation relative à l'AP/S ainsi qu'à l'EPS

Bloc 7 Élaboration et planification de séquences et programmes d'EPS

Exploitation de données à fin d'analyse

Bloc 3 Expression et communication

Bloc 4 Positionnement vis-à-vis d'un champ professionnel 

Licence STAPS mention Éducation Motricité

Licence 1

Bloc 8 Encadrement d’une séance collective d’AP/S pour tout public

Bloc 9 Enseignement de l’EPS dans le système scolaire 

Licence 2 Licence 3

Bloc 1 Usages numériques

Bloc 2

Bloc (ou partie de bloc) commun à toutes les mentions
Bloc (ou partie de bloc) spécifique à la mention
Bloc (ou partie de bloc) spécifique aux parcours ouverts au sein de la mention

Contenu optionnel
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eq.ECTS 1 eq.ECTS 2

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 1 UE451 OUI 2 UE461
UE451 A CM CT UE461 A TD CT

O NON 0 UE46S.2
UE46S.2 A TD CT

eq.ECTS 3 eq.ECTS 3

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 3 UE551.2 OUI 3 UE561.2
NP UE551.2 A Stage NP UE561.2 A Stage
NP UE551.2 B TD CC NP UE561.2 B TD CC

O NP NON 4 UEEE O NP NON 4 UEEE
O NP UEEE A CT O NP UEEE A CT

O NON 2 UEDD O NON 2 UEDD
O UEDD A CT O UEDD A CT

eq.ECTS 0 eq.ECTS 0

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

F. Tison

CC/CT

F. Tison
F. Tison

Stage d'intervention pédagogique dans un établissement (1) 50 mini F. Tison Stage d'intervention pédagogique dans un établissement (2) 50 mini

Numéro 
d'élément

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

P. Bernard

CC/CT

P. BernardBases fondamentales en gestion d'entreprise 18 O. Thomas QCM Projet personnel et professionnalisation 10

Numéro 
d'élément

BdC 6 -/- -/- BdC 6 -/- -/-

BdC 4 Positionnement vis-à-vis d'un champ professionnel P.Bernard/F.Tison BdC 4 Positionnement vis-à-vis d'un champ professionnel P.Bernard/F.Tison

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Projet professionnel: bases du management 18 O. Thomas Projet personnel et professionnalisation 10

Numéro 
d'élément

Dossier/Oral/pratique

Aptitude au sauvetage aquatique 10
Test d'aptitude au sauvetage aquatique 10 PratiqueC. Forgeat

BdC 5 Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle F. Tison BdC 5 Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle F. Tison

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Stage dans une structure d'éducation en lien avec l'Education et la Motricité (1)59 F. Tison Stage dans une structure d'éducation en lien avec l'Education et la Motricité (2)59

Numéro 
d'élément

Bilan de stage (1) 9 F. Tison Oral/Pratique/Ecrit Bilan de stage (2) 9 Oral/Pratique/Ecrit

Engagement Étudiant > 100
Engagement Étudiant >100 D. Mottet Dossier Engagement Étudiant >100 Dossier

D. Mottet
D. Mottet

Engagement Étudiant > 100 D. Mottet

Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet
Oral Développement Durable en STAPS 16 OralD. MottetDéveloppement Durable en STAPS 16 D. Mottet

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

eq.ECTS 8 eq.ECTS 10

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

CC/CT

-/- -/-

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

-/- -/-

Numéro 
d'élément

-/- -/-
-/-

-/- -/-
-/-

-/-
-/- -/-
-/-

BdC 7 Élaboration et planification de séquences et programmes d'EPS C.Saurin/C.Debars BdC 7 Élaboration et planification de séquences et programmes d'EPS C.Saurin/C.Debars

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 4 UE751 OUI 4 UE761
UE751 A TD CC UE761 A TD CC
UE751 B TD CC UE761 B TD CC

OUI 4 UE752.2 OUI 4 UE762.2
UE752.2 A TD CC UE762.2 A TD CC
UE752.2 B TD CC UE762.2 B TD CC

OUI 2 UE763.3
UE763.3 A TD CC

NON 0 UEFD3 NON 0 UEFD4
O UEFD3 A TD CC O UEFD4 A TD CC

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

C. Debars

CC/CT

C. Debars
C. Debars

Maîtrise et intervention dans une spécialité sportive - pratique 20 C. Debars Pratique Maîtrise et intervention dans une spécialité sportive - pratique 20

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Spécialité sportive 40 C. Debars Spécialité sportive 40

Numéro 
d'élément

Pratique
Connaissances relatives à la spécialité sportive - théorie 20 C. Debars Ecrit/Oral/Dossier Connaissances relatives à la spécialité sportive - théorie 20 Ecrit/Oral/Dossier

UE APSA complémentaires EM 36 C. Forgeat UE APSA complémentaires EM 36 C. Forgeat
Pratique/Ecrit Activité Physique Sportive Artistique (7) 18 Pratique/Ecrit

Activité Physique Sportive Artistique (6) 18 C. Forgeat Pratique/Ecrit Activité Physique Sportive Artistique (8) 18 Pratique/Ecrit
C. Forgeat
C. Forgeat

Activité Physique Sportive Artistique (5) 18 C. Forgeat

Formation Complémentaire EM (4) 18 C. Saurin
Conception de situations éducatives 18 Oral/Dossier/EcritC. Saurin

Formation Complémentaire Diplômante (4) 18
Formation Complémentaire Diplômante 18 C. Debars Écrit/Oral/Pratique Formation Complémentaire Diplômante 18 Écrit/Oral/Pratique

C. Debars
C. Debars

Formation Complémentaire Diplômante (3) 18 C. Debars
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eq.ECTS 0 eq.ECTS 0BdC 8 -/- -/- BdC 8 -/- -/-

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

eq.ECTS 3 eq.ECTS 3

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

CC/CT

-/- -/-

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

-/- -/-

Numéro 
d'élément

-/- -/-
-/-

-/- -/-
-/-

-/-
-/- -/-
-/-

-/--/-

BdC 9 Enseignement de l’EPS dans le système scolaire C.Saurin/A.Soler BdC 9 Enseignement de l’EPS dans le système scolaire C.Saurin/A.Soler

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

OUI 3 UE951.2 OUI 3 UE961.2
UE951.2 A CM UE961.2 A CM
UE951.2 B TD CT UE961.2 B TD CT

eq.ECTS 0 eq.ECTS 0

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

A. Soler

CC/CT

A. Soler
A. Soler

Le système éducatif et l'organisation de l'EPS 18 A. Soler Education Physique et didactique des APS 18

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

L'EPS et le système éducatif 36 A. Soler Intervention en milieu scolaire 36

Numéro 
d'élément

L'EPS et son enseignement dans les établissements du second degré (1) 18 A. Soler Ecrit L'EPS et son enseignement dans les établissements du second degré (2) 18 Ecrit

BdC 10 -/- -/- BdC 10 -/- -/-

"CC"/ 
"CT"

"CC"/ 
"CT"

eq.ECTS 0

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

CC/CT

-/- -/-

Numéro 
d'élément

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique CC/CT

Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

-/- -/-

Numéro 
d'élément

-/- -/-
-/-

-/- -/-
-/-

-/-
-/- -/-
-/-

-/--/-

BdC 11 Sécurité, Sauvetage en Milieu Aquatique C. Forgeat

"CC"/ 
"CT"

O NON 0 UE11S
UE11S A TD CC
UE11S B TD CC
UE11S C TD CC
UE11S D TD CT
UE11S E TD CT

UE 
option   

(O)    
ou au 
choix 
(x/X) 

N
on

-p
ré

se
nt

ie
l (

N
P)

Co
m

pe
ns

ab
ib

ilt
é 

U
E

ECTS 
de            

l'UE

Intitulé Volume (h) CM/TD
/CMTD

/tp/   
Stage

Responsable MCC

CC/CT
Écrit/QCM/Oral/ 
Dossier/Pratique

"Ecrit"/"QCM"/ 
"Oral"/ "Dossier"/ 

"Pratique"

Numéro 
d'élément

Le sauvetage et la sécurité en milieu aquatique 60 C. Forgeat
Etudes de cas en sauvetage et sécurité aquatique 15 C. Forgeat Pratique/Ecrit/Oral/Dossier
Matrise des techniques de la sécurité et du sauvetage aquatique 15 C. Forgeat Pratique/Ecrit/Oral/Dossier
Sécurité des pratiquants et pédagogie des activités aquatiques 10 G. Michel Pratique/Ecrit/Oral/Dossier
Maintenance de l'hygiène et de la sécurité des lieux de pratique aquatique 10 G. Michel Ecrit
Cadre institutionnel et juridique 10 G. Michel Ecrit


