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Licence STAPS mention Activité Physique Adaptée et Santé
Licence 1 Licence 2 Licence 3
semestre 1  semestre2  semestre3  semestred  semestre5  semestre 6
Bloc 1 Usages numériques
Bloc 2 Exploitation de données a fin d'analyse
Expression et communication
Bloc 3
Bloca Positionnement vis-a-vis d'un champ professionnel
Blocs Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle
Blocg  Analyse d'une situation relative & I'AP/S d'une personne/public ayant des besoins particuliers
Bloc7 Construction et planification d'un programme d'intervention en APA
Blocs Encadrement d’une séance collective d’AP/S pour tout public
Bloc 9
Bloc 10

| Bloc 11 |

Enseignement de I'activité physique adaptée
Développement de la santé et du bien-étre par les APSA I 51 (ou partie de bloc) commun 3 toutes les mentions
Bloc (ou partie de bloc) spécifique a la mention
Bloc (ou partie de bloc) spécifique aux parcours ouverts au sein de la mention
Sécurité, Sauvetage en Milieu Aquatique ‘
Contenu optionnel
Semestre 6 SA6LAPA
-/- eq.ECTS 1]
Volume (h) | cM/TD mcc
CMTD Ecrit/QCM/Oral,
/ /et CI'I(Q /Ara/
Dossier/Pratique
- "Ecrit”/"QCM"/
ey "Oral"/ "Dossier"/

,/,

Semestre 5 SASLAPA
Bloc 1 Usages numériques S. Ramdani eq.ECTS 3 Bloc 1
- 5 w Intitulé Volume (h) | cM/TD _ 'V!CC - g o Intitulé
option| = @ /emTD /e Ecrit/QCM/Oral/ e = @
2 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique 2 3 | ecrs .
(o) 1 3 de Numéro Stage (0) g 3 de Numéro
ouau| & | & | | délément o | Ecrit/acmy ouau| & | & | | délément
" Y . =
choix .g & ,,L};_{ "Oral"/ "Dossier"/ choix | - & 4 i
x| E | § “Pratique” x| E | § “Pratique”
NON 3 UE151.1 Outils numériques 9 S. Ramdani
UEI51.1 | A [Outils numériques 9 ™ S. Ramdani cC Ecrit/Pratique
) |
BdC2 Exploita de données d'analyse K.Torre eq.ECT! EQENE
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable McC - = w Intitulé Volume (h) Responsable mccC
= — 3 =
2| CMTD £
option| 5 2 / /et Ecm{QCM/QraI/ option| 5 2 ce/er Ecn:{qcmlqlral/
2 3 | ecrs . I/ Dossier/Pratique 2 3 |ecrs . Dossier/Pratique
(0) g 3 d Numéro Stage (0) g 3 d Numéro
ouau [ & [ F | % | daement e "Ecrit'/"QCM"/ ouau| F | F | | detément “Ecrit'/"QCM"/
Ul g TEE g ae
choix | & g CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/ choix | & E& CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/
(x/X) | 8 S "Pratique” (/X)) 2 S “Pratique”
OUl | 5 UE251 Analyse du mouvement humain et performance a3 1 Lagarde oul | 5 UE261 i et aq C. Gernigon
UE251 | A [Analyse du mouvement humain et performance 36 ™ 1. Lagarde cr [ele] UE261 | A |Apprentissage, motivation et performance 36 ™ C. Gernigon T Qacm
UE251 | B |Analyse du mouvement humain et performance 8 D 1. Lagarde cC [ele] UE261 | B |Apprentissage, motivation et performance B D C. Gernigon cC Ecrit/QCM/Oral
oul 1 UE252 Bases en épistémologie et analyse de données 18 K. Torre
UE252 | A |Bases en épistémologie et analyse de données 18 ™ K. Torre CcT QM
BdC3 Expression et communicat eq.ECT. BdC3 Expression et communicat
= = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc = = & Intitulé Volume (h) | cM/TD
= CMTD i = CMTD i
|| S ® / c/er Ecnt(QCM/CfraI/ || S = / cc/er Ecnt{QCM/O_raI/
2 5 | Ects . fto/ Dossier/Pratique 2 3 |Ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) £ 5 de Numéro Stage (0) g 3 de Numéro o
ouau .:'7' 5 I'UE d'élément B "Ecrit"/"QCM"/ ou au .g“ “:v'r’ I'UE d'élément B "Ecrit"/"QCM"/
choix | & 4 CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/ choix | & § CcEr/ "Oral"/ "Dossier"/
/x| g "Pratique” /X | 8 S "Pratique”
oul 3 UE351.1 Anglais 10 S. Bastide oul 3 UE361.1 Anglais S. Bastide
UE35L1 | A |Anglais 10 D S. Bastide cc Ecrit/Oral/QCM UE361.1 | A |Anglais iD) S. Bastide cc Ecrit/Oral/QCM
) [
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PL. Bernard
MCC

CM/TD| Responsable
Ecrit/QCM/Oral/

2/3
Positionnement vis-a-vis d'un champ professionnel PL. Bernard eq.ECTS Positionnement vis-a-vis d'un champ professionnel
= w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mcc = w Intitulé Volume (h)
UE 2 - CMTD Ecrit/QCM/Oral/ ue = = /CMTD
option| 3 | 2 cc/ct d ’ option| 3 | £ cc/ct d .
2 3 | ecrs . /o Dossier/Pratique 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) g 3 d Numéro Stage (0) g 3 d Numéro Stage
owau[ & [ | % | saement e "Ecrit'/"QCM"/ ovau| F | F | | detément E “Ecrit'/"QcM"/
3 Y neer 5 g weer
choix | & g CCCT/ “Oral"/ "Dossier"/ choix | & Eﬂ CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/
(x/X) | o S "Pratique” (/X)) o S "Pratique”
oul 1 UE451 Projet i bases du 18 0. Thomas oul 2 UE461 Projet personnel et professionnalisation 10 P. Bernard
UE451 | A |Bases fondamentales en gestion d'entreprise 18 ™ 0. Thomas cT acv UE461 | A |Projet personnel et professionnalisation 10 ™ P. Bernard CT Dossier/Oral/pratiqu{
oul 2 UE462.1 Emplois et métiers en APA 17 J. Métrot
UE462.1 | A [Emplois et métiers en APA 17 ™ J. Métrot T Ecrit
Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle  anivet/D.Mot Action en responsabilité au sein d'une organisation professionnelle  anivet/D.Mot
= = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc = = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
5 < @ /cMTD Ecrit/QCM/Oral/ . S @ /CMTD Ecrit/QCM/Oral/
option 3 = cc/ct " N option T = cc/cr 4 8
2 3 | ecrs . 1o/ Dossier/Pratique £ 5 | ecrs . 1o/ Dossier/Pratique
(o) g 3 de Numéro Stage (0) g 3 de Numéro o
ouau | & 2 pue | déément e “Ecrit"/"QCM"/ ouau .f:;" 2 pue | drétement 8 “"Ecrit"/"QCM"/
choix | & é’. CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/ choix | & § CcEr/ "Oral"/ "Dossier"/
x) | § "pratiaue" x) | § R
/X | 8 S ‘Pratique’ /x) | 8 S Pratique
oul a4 UE551.1 Immersion en milieu professionnel 85 A. Canivet oul 4 UE561.1 Immersion en milieu professionnel 85 A. Canivet
NP UE551.1 | A |Stage pédagogique 75 mini Stage A. Canivet cC Pratique UE561.1 | A |Stage pédagogique 75 mini Stage A. Canivet cC Pratique
NP UES51.1 | B |Bilan de stage / PEC 10 ™ A. Canivet CT Dossier NP UE561.1 | B |Bilan de stage / PEC 10 D A. Canivet CcT Dossier
o NP | NON a4 UEEE Engagement Etudiant >100 D. Mottet o NP | NON 4 UEEE Engagement Etudiant >100 D. Mottet
o NP UEEE A [Engagement Etudiant >100 D. Mottet CcT Dossier o NP UEEE A |Engagement Etudiant >100 D. Mottet cT Dossier
o NON 2 UEDD Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet o NON 2 UEDD Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet
o UEDD A |Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet CcT Oral o UEDD A |Développement Durable en STAPS 16 D. Mottet cT Oral
Analyse d'une situation relative a I'AP/S d'une personne/public ayant .Favier/F.Riol eq.ECTS BdC6 eq.ECT.
= = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc = = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
5 < @ /cMTD Ecrit/QCM/Oral/ . S @ /CMTD Ecrit/QCM/Oral/
option 3 = cc/ct " N option T = cc/cr 4 8
2 35 | ecrs . 1o/ Dossier/Pratique £ 35 | ecrs . 1o/ Dossier/Pratique
(0) E F Numéro (0) £ 5
g T de Lo Stage . g T de Stage )
ouau | g 2 I'UE d'élément cery "Ecrit"/"QCM"/ ouau | B 2 I'UE wccry "Ecrit"/"QCM"/
choix 2 é’. P "Oral"/ "Dossier"/ choix 2 § bt "Oral"/ "Dossier"/
x) | § "pratiaue" x) | § R
/X | 8 S ‘Pratique’ /x) | 8 S Pratique
NON 3 UE651.1 Projet éducatif 34 F. Riou /
UEE51.1 | A [Méthodologie du projet éducatif 17 w™v F. Riou CT  [Ecrit/QCM/Doss/Pra /
UE651.1 | B |Déficiences simulées et motricité 17 ™ A. Canivet CT  [Ecrit/QCM/Doss/Pra /
I [ /
Construction et planification d'un programme d'intervention en ebars/A.Cani Construction et planifica rvention en
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc - = o Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
ot :2_ @ /eMTD /e Ecrit/QCM/Oral/ G :z. @ /CMTD /et Ecrit/QCM/Oral/
2 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(© H i de L) Stage (©) H 2 de Numéro Stage
ouau gn 2 pug | détément - “Ecrit"/"QCM"/ ouau | & 2 pue | drétément - "Ecrit"/"QCM"/
" neen 8 @ e
choix 3 & b CT{ "Oral"/ "Dossier"/ choix | & 4 LT/ "Oral"/ "Dossier"/
x| E | § “Pratique” x| E | § “Pratique”
oul 4 UE751 Spécialité sportive 40 C. Debars oul 4 UE761 Spécialité sportive 40 C. Debars
UE751 A Maitrise et intervention dans une spécialité sportive - pratique 20 TD C. Debars cc Pratique UE761 A | Maitrise et intervention dans une spécialité sportive - pratique 20 TD C. Debars cC Pratique
UE751 B |Connaissances relatives a la spécialité sportive - théorie 20 TD C. Debars cc Ecrit/Oral/Dossier UE761 B |Connaissances relatives a la spécialité sportive - théorie 20 TD C. Debars cC Ecrit/Oral/Dossier
oul 4 UE762.1 Intervention et évaluation 34 A. Canivet
UE762.1 | A |Evaluation fonctionnelle: méthode et analyse 17 ™ A.Varray cC Ecrit/Dossier
UE762.1 | B & de I'intervention 17 TD A. Canivet cC Oral/Ecrit
NON (] UEFD3 C é ire Dipldl 3) 18 C. Debars NON [] UEFD4 Formation Complémentaire Dipldmante (4) 18 C. Debars
o UEFD3 A |Formation Complémentaire Diplémante 18 TD C. Debars cc Ecrit/Oral/Pratique o UEFD4 A |Formation Complémentaire Diplémante 18 TD C. Debars cC Ecrit/Oral/Pratique
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BdC8 eq.ECTS eq.ECT.
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mcc - = w Intitulé Volume (h) | cM/TD| Responsable mcc
) 2| = /et Ecrit/QCM/Oral/ " 2| = /emo Ecrit/QCM/Oral/
option| 3 & ce/ct y ! option| 3 = cc/ct q .
2 3 | ecrs . I/ Dossier/Pratique 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) g 3 d Numéro Stage (0) g 3 d Numéro Stage
ouau[ & [ | % | saement e "Ecrit'/"QCM"/ ovau| F | F | | detément E “Ecrit'/"QcM"/
3 Y neer 5 g weer
choix | & g CCCT/ “Oral"/ "Dossier"/ choix | & Eg CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/
(x/X) | o S "Pratique” (/X)) 2 S "Pratique”
BdC9 Enseignement de I'activité physique adaptée PL. Bernard eq.ECT: BdC9 Enseignement de I'activité physique adaptée PL. Bernard eq.ECTS 2
= = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc = = & Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
2| CMTD i g CMTD i
|| S ® / c/er Ecm(QCM/o_ral/ || S = / c/cr Ecm(qcm/o_rall
g 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique 2| 5 |ecrs . ol Dossier/Pratique
(0) b3 5 de Numéro Stage (0) £ 3 de Numéro o
ouau | & 2 pue | déément e “Ecrit"/"QCM"/ ouau .f:;" 2 pue | drétement 8 “"Ecrit"/"QCM"/
choix | & [ & CCCT/ "Oral"/ "Dossier"/ choix | & § CcEr/ "Oral"/ "Dossier"/
/x| g "Pratique” /X | 8 S "Pratique”
oul 2 UE951.1 Déficiences motrices 34 P. Bernard oul 2 UE961.1 Déficiences métaboliques 34 A. Varray
UE951.1 | A |Déficiences motrices centrales 17 CM P. Bernard CcT Ecrit UE961.1 | A |Déficiences métaboliques 17 ™M A. Varray T Ecrit
UE951.1 | B |APA et déficiences motrices 17 D J. Métrot cC Oral/Ecrit/Prat UES61.1 | B |APA et déficiences métaboliques 17 D JM Vautrin CcT Dossier
oul 2 UE952.1 Vieillissement 34 P. Bernard
UE952.1 | A |Aspects fondamentaux du vieillissement 17 CM P. Bernard CcT Dossier
UE952.1 | B |APA et Vieillissement 17 D P. Bernard cc Oral/Dossier
oul 2 UE953.1 Déficiences respiratoires 34 A. Varray
UE953.1 | A |Déficiences respiratoires 17 CM A. Varray cC Ecrit/Dossier
UE953.1 | B |APA et réhabilitation respiratoire 17 ™ A. Varray CT Ecrit
BdC 1 eq.ECTS BdC 10 Développement de la santé et du bien-étre par les APSA F. Riou eq.ECTS 4
- = w Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc - = o Intitulé Volume (h) | cM/TD mcc
ot :2_ @ /eMTD /e Ecrit/QCM/Oral/ G :z. @ /CMTD /et Ecrit/QCM/Oral/
2 3 | Ects . Ito/ Dossier/Pratique 2 3 | ecrs . Ito/ Dossier/Pratique
(0) g 3 e Numéro stage (0) g 3 o Numéro stage
ouau é’ 2 pug | détément - “Ecrit"/"QCM"/ ouau | & 2 pue | drétément - "Ecrit"/"QCM"/
" neen 8 @ e
choix | & g ”CT{ “Oral"/ "Dossier"/ choix | & K U/ "Oral"/ "Dossier"/
x| E | § “Pratique” x| E | § “Pratique”
oul 2 UE061.1 Education thérapeutique du patient 20 F. Riou
UEO061.1 | A |Education thé du patient 20 w™ F. Riou cC Ecrit/QCM/Dossier
oul 2 UE062.1 Déficiences comportementales 34 F. Riou
UE062.1 | A |Troubles de la conduite et du comportement 17 (9% F. Riou
UE062.1 | B |APA et troubles du comportement 17 TD F. Riou cT Ecrit
Sécurité, Sauvetage en Milieu Aquatique C. Forgeat
= = & Intitulé Volume (h) CM/TD| Responsable mcc
option S /eMTD o Ecrit/QCM/Oral/
‘()o) Z| 5 |ecrs /o] Dossier/Pratique
o F || B || & s "Ecrit"/"QCM"/
Ul g 2 | rue weer il
dil f’ Eg 'FCET{ "Oral"/ "Dossier"/
/X | 8 S "Pratique”
) NON 0 UE11S Le sauvetage et la sécurité en milieu aquatique 60 C. Forgeat
UE11S A |Etudes de cas en sauvetage et sécurité aquatique 15 kD) C. Forgeat CC  [tique/Ecrit/Oral/Dos
UE11S B |Matrise des techniques de la sécurité et du sauvetage aquatique 15 kD) C. Forgeat CC  [tique/Ecrit/Oral/Dos
UE11S C [Sécurité des pratiquants et pédagogie des activités aquatiques 10 kD) G. Michel CC  [tique/Ecrit/Oral/Dos
UETIS | D |Maintenance de I'hygiéne et de la sécurité des lieux de pratique aquati( 10 i) G. Michel [aj Ecrit
UE11S E |Cadre institutionnel et juridique 10 ) G. Michel cT Ecrit




