La Spécialité « Sports Combinés » a 'lUFR STAPS ddontpellier ...
... une spécialité particulierement appropriée pour @i veut devenir professeur d’'EPS

Spécificité de I'UFR STAPS de Montpellier, la s@dité « Sports Combinés »
s’adresse a des étudiant(e)s qui :

=> s’engagent dans les études en STAPS deuenir professeur d’EPS avec un
niveau scolaire suffisant pour envisager une paersies études a « Bac + 5» (Master
MEEF-EPS) ;

=> possedent un bon « niveau sportif » dans unelosieurs activités physiques
sportives ou artistiques (APSA) - lesquelles n'appanent pas forcément a la liste des sports
combinés (*) — ou encore un haut niveau de perfoomaans une spécialité sportive.

La spécialité « Sports Combinés » regroupe ailes,la premiére année de formation,
des étudiant(e)s qui, sans avoir la méme actihigsigue de prédilection, possedenthan
niveau général de pratique physique sportive ou aidtigue et partagent lenéme projet
professionnel en disposant des prérequis nécessaires pour lernmgerbien. De telles
conditions sont propices a l'instauration d’'unesgante dynamique de groupe et de travail,
particulierement favorable ataussite universitaire

Cette spécialité combind APSA (*) qui sont toutes inscrites au programme du
Capeps Elle propose ainsi une pratique polyvalente. Pawutant, cette polyvalence reste
limitée et s’accompagne d’un réel niveau d’exigethaes les différentes APSA.

Les étudiant(e)s de la spécialité « Sports Combinésivent uneformation de
« théorie et pratique des APSAcemparable a celle des autres spécialités sportivdse
stage de I°année de Licence est donc effectué dans un clgitrecture sportive au choix de
'étudiant(e) et, en conséquence, si tel est samha&g dans_sa discipline sportive de
prédilection (qui peut étre différente de celleatiguées en « Sports Combinés »).

La spécialité « Sports Combinés » articule aiasguisition de connaissances
théoriques et de compétences pratiques en spodans le cadre d'un enseignement
universitaire de tronc commun, adaptation dés la $¢ année de Licence aux exigences du
Capepsdans le cadre d’une orientation professionnelitapae.

La spécialité « Sports Combinés » est encadréauparéquipe pédagogique réduite
constituée deprofesseurs spécialistes des sports programmés et tlenseignement en
EPS qui interviennent en Licence EM, en Master MEBFSEet qui assurent les cours de
préparation au Capeps.

Pour toute demande d’information complémentaai@in.soler@umontpellier.fr

(*) Badminton, Athlétisme, Danse et Course d’Oratian
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