
Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Code VDI : SLGSTS 500
Mention : LICENCE Code VET : SL1STA 900 / SL1ADA 900
Parcours : 
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x  Note à zéro

LICENCE1 - Semestre 1
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

10 Anatomie du mouvement Humain A. Chopard 20 h 2.5 ECTS
10 A Anatomie du mouvement humain A. Chopard 16 h CM
10 B Anatomie du mouvement humain A. Chopard 4 h TD CT QCM 1

11 Anthropologie du corps R. Recours 20 h 2.5 ECTS
11 A Anthropologie du corps R. Recours 16 h CM
11 B Anthropologie du corps R. Recours 4 h TD CT QCM 1

12 Biomécanique du mouvement humain R. Candau 20 h 2.5 ECTS
12 A Biomécanique du mouvement humain R. Candau 16 h CM
12 B Biomécanique du mouvement humain R. Candau 4 h TD CT QCM 1

13 Contrôle moteur L. Marin 20 h 2.5 ECTS
13 A Contrôle moteur L. Marin 16 h CM
13 B Contrôle moteur L. Marin 4 h TD CT QCM 1

14 Histoire du sport F. Charpier 20 h 2.5 ECTS
14 A Histoire du sport F. Charpier 16 h CM
14 B Histoire du sport F. Charpier 4 h TD CT QCM 1

15 Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 20 h 2.5 ECTS
15 A Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 16 h CM
15 B Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 4 h TD CT QCM 1

16 Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 20 h 2.5 ECTS
16 A Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 16 h CM
16 B Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 4 h TD CT QCM 1

17 Projet d'orientation E. Perera 18 h 2.0 ECTS
17 A Projet d'orientation E. Perera 10 h CM
17 B Projet d'orientation E. Perera 8 h TD CC Oral 1

18 Spécialités sportives, stage C. Debars 102 h 8.5 ECTS
18 A Maîtrise d'une spécialité sportive C. Debars 50 h TD CC 1
18 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants C. Debars 22 h TD
18 C Immersion dans un milieu d'intervention lié à la spécialité sportive C. Debars 30 h stage

19 Activité sportive complémentaire C. Debars 18 h 2.0 ECTS
19 A Activité sportive complémentaire C. Debars 18 h TD CC 1

Présentiel = 248 h
Stage = 30 h minimum
Total = 278 h 30 ECTS

PARCOURS RENFORCÉ 12 h 0 ECTS
Enseignements scientifiques renforcés F.Favier 12 h TD

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS

EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Ces UEs optionnelles sont validables une seule fois dans le cursus LMD
NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée 
d'une évaluation CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

OUVERTURE SPORTIVE

Type de diplôme : Licence 1 STAPS

Evaluation

DISCIPLINES SCIENTIFIQUES

CHAMPS DES MÉTIERS

SPÉCIALITÉ SPORTIVE, STAGE



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 1 STAPS Code VDI : SLGSTS 500
Mention : LICENCE Code VET : SL1STA 900 / SL1ADA 900
Parcours : 
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation * Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation * Note à zéro

LICENCE1 - Semestre 2
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

20 Anatomie du mouvement Humain A. Chopard 20 h 2.5 ECTS
20 A Anatomie du mouvement humain A. Chopard 16 h CM
20 B Anatomie du mouvement humain A. Chopard 4 h TD CT QCM 1

21 Anthropologie du corps R. Recours 20 h 2.5 ECTS
21 A Anthropologie du corps R. Recours 16 h CM
21 B Anthropologie du corps R. Recours 4 h TD CT QCM 1

22 Biomécanique du mouvement humain R. Candau 20 h 2.5 ECTS
22 A Biomécanique du mouvement humain R. Candau 16 h CM
22 B Biomécanique du mouvement humain R. Candau 4 h TD CT QCM 1

23 Contrôle moteur J. Lagarde 20 h 2.5 ECTS
23 A Contrôle moteur J. Lagarde 16 h CM
23 B Contrôle moteur J. Lagarde 4 h TD CT QCM 1

24 Histoire du sport S. Ferez 20 h 2.5 ECTS
24 A Histoire du sport S. Ferez 16 h CM
24 B Histoire du sport S. Ferez 4 h TD CT QCM 1

25 Physiologie de l'exercice G. Py 20 h 2.5 ECTS
25 A Physiologie de l'exercice G. Py 16 h CM
25 B Physiologie de l'exercice G. Py 4 h TD CT QCM 1

26 Psychologie et sociologie des APS L. Solini 20 h 2.5 ECTS
26 A Psychologie et sociologie des APS L. Solini 16 h CM
26 B Psychologie et sociologie des APS L. Solini 4 h TD CT Écrit 2h 1

27 Projet d'orientation E. Perera 16 h 2.0 ECTS
27 A Projet d'orientation E. Perera 8 h CM
27 B Projet d'orientation E. Perera 8 h TD CC 1

28 Spécialités sportives, stage C. Debars 102 h 8.5 ECTS
28 A Maîtrise d'une spécialité sportive C. Debars 50 h TD CC 1
28 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants C. Debars 22 h TD
28 C Immersion dans un milieu d'intervention lié à la spécialité sportive C. Debars 30 h stage

29 Activité sportive complémentaire C. Debars 18 h 2.0 ECTS
29 A Activité sportive complémentaire C. Debars 18 h TD CC 1

Présentiel = 246 h
Stage = 30 h minimum
Total = 276 h 30 ECTS

PARCOURS RENFORCÉ 12 h 0 ECTS
Enseignements scientifiques renforcés F.Favier 12 h TD

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Ces UEs optionnelles sont validables une seule fois dans le cursus LMD
NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation 
CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

OUVERTURE SPORTIVE

Evaluation

DISCIPLINES SCIENTIFIQUES

CHAMPS DES MÉTIERS

SPÉCIALITÉ SPORTIVE, STAGE



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS Code VDI : SLGSTS 104
Mention : LICENCE Code VET : SL2APA 500
Parcours : APAS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 3 Spécialité APAS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

31 Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 42 h 6 ECTS
31 A Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 34 h CM CT QCM 3
31 B Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 8 h TD CC 1

32 Sociologie des APS L. Solini 42 h 6 ECTS
32 A Sociologie des APS L. Solini 34 h CM
32 B Sociologie des APS L. Solini 8 h TD 1

34 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
34 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
34 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

35.1 Déficiences locomotrices P. Bernard 61 h 7 ECTS
35.1 A Déficiences motrices périphériques et neuro-musculaires G. Py 17 h CM CT Écrit 1
35.1 B APA et déficiences motrices F. Riou 17 h TD CT Écrit 1

35.1 C Méthodologie de l'intervention A. Canivet 17 h TD CC 1

35.1 D Anglais J.Roche 10 h TD CC 1

36.1 Politique de santé et évaluation G. Ninot 109 h 7 ECTS
36.1 A Déficiences cardio-vasculaires D. Mottet 17 h CM CC 1
36.1 B Politique et économie de la santé G. Ninot 17 h CM CT Ecrit 1
36.1 C Techniques d'évaluation des aptitudes et inaptitudes en physiologie A. Varray 17 h TD CT Ecrit 1
36.1 D Stage pédagogique P. Bernard 50 h stage
36.1 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences P. Bernard 8 h TD CT Dossier 1

 
Présentiel = 258 h

Stage = 50 h minimum
Total = 308 h 30 ECTS

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation 
CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

CT Ecrit 2h



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS Code VDI : SLGSTS 105
Mention : LICENCE Code VET : SL2EM 500
Parcours : EM
Valorisation de l'ABJ : x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : x  Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 3 Spécialité EM
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

31 Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 42 h 6 ECTS
31 A Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 34 h CM CT QCM 3
31 B Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 8 h TD CC 1

32 Sociologie des APS L. Solini 42 h 6 ECTS
32 A Sociologie des APS L. Solini 34 h CM
32 B Sociologie des APS L. Solini 8 h TD 1

34 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
34 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
34 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

35.2 Pratique et didactique des APSA en EPS (1) C. Saurin 63 h 7 ECTS
35.2 A Activité Physique Sportive Artistique (1) C. Saurin 18 h TD CC 2
35.2 B Activité Physique Sportive Artistique (2) C. Saurin 18 h TD CC 2

35.2 C Analyse de l'activité motrice des pratiquants/form. comp. Diplômante O. Jalabert/C. Debars 18 h TD CC 2

35.2 D TICE E. Dreidemy 9 h TD CC 1

36.2 Intervention en milieu scolaire, stage C. Saurin 102 h 7 ECTS
36.2 A Intervenir en milieu scolaire dans le premier degré C. Saurin 18 h CM
36.2 B Enseignement des activités physiques à l'école primaire C. Saurin 18 h TD CT Ecrit 2h 3
36.2 C L'EPS et son enseignement dans les établissements du premier degré  (1) C. Forgeat 18 h TD
36.2 D Stage d'intervention pédagogique dans un établissement du premier degré (1) C. Forgeat 40 h stage
36.2 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences C. Forgeat 8 h TD CC 1

Présentiel = 263 h
Stage = 40 h minimum
Total = 303 h 30 ECTS

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2

Evaluation

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

CT Ecrit 2h



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS Code VDI : SLGSTS 106
Mention : LICENCE Code VET : SL2ES 500
Parcours : ES
Valorisation de l'ABJ : oNeutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : oNeutralisation x Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 3 Spécialité ES
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

31 Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 42 h 6 ECTS
31 A Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 34 h CM CT QCM 3
31 B Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 8 h TD CC 1

32 Sociologie des APS L. Solini 42 h 6 ECTS
32 A Sociologie des APS L. Solini 34 h CM
32 B Sociologie des APS L. Solini 8 h TD 1

34 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
34 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
34 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

35.3 Connaissances scientifiques appliquées à la performance L. Marin 92 h 7 ECTS
35.3 A Planification de l'entrainement P. Besson 18 h CM CT QCM 2
35.3 B Déterminants cognitifs et entraînement L. Marin 18 h CM CT Ecrit 2

35.3 C Musculation fonctionnelle, aspects pratique et sécuritaire des mouvements de 
musculation, préparation physique athlétique  / form. comp. diplômante

D. Hallart/T. Richard/C. Debars 18 h TD CC 1

35.3 D Haltérophilie et Force athlétique D. Sorgato 18 h TD CC 1
35.3 E Pratique de l'intervention en haltérophilie et Force Athlétique D. Sorgato 20 h TD

36.3 Théorie et pratique des déterminants de la performance, stage P. Besson 122 h 7 ECTS
36.3 A Théorie des déterminants de la performance G. Py 18 h TD CT Ecrit 2
36.3 B Pratique des déterminants de la performance F. Favier 18 h TD CC 1
36.3 C Les déterminants de la force, musculation P. Besson 18 h CM CT QCM 2
36.3 D Intervention en entraînement sportif (stage) P. Besson 50 h stage
36.3 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences P. Besson 8 h TD CC 1

36.3 F Anglais en entrainement sportif S. Bastide 10 h CM CC 1
Présentiel = 302 h

Stage = 50 h minimum
Total = 352 h 30 ECTS

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2

Evaluation

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation 
CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

CT Ecrit 2h



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS 
Mention : LICENCE Code VET : SL2MS 500
Parcours : MS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation xNote à zéro

LICENCE 2 - Semestre 3 Spécialité MS
Intitulé Responsable    Horaire Coef

31 Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 42 h 6 ECTS
31 A Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 34 h CM CT QCM 3
31 B Neurosciences de la performance motrice J. Lagarde 8 h TD CC 1

32 Sociologie des APS L. Solini 42 h 6 ECTS
32 A Sociologie des APS L. Solini 34 h CM
32 B Sociologie des APS L. Solini 8 h TD 1

34 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
34 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
34 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

35.4 Comptabilité générale JM. Haddad 60 h 7 ECTS
35.4 A Introduction à la comptabilité JM. Haddad 20 h CM CT Ecrit 1
35.4 B Comptabilité générale JM. Haddad 20 h CM CT Ecrit 1

35.4 C Informatique de gestion JM. Haddad/O. Thomas 20 h TD CC 1

36.4 Loisirs et événements, Stage O. Thomas 100 h 7 ECTS
36.4 A APS de loisirs P. Guérin 20 h TD CC 1
36.4 C Organisation d'événement G. Rouhaud 20 h CM CT Ecrit 1
36.4 D Stage en milieu professionnel O. Thomas 50 h stage
36.4 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences O. Thomas/JM. Haddad 10 h TD CT Dossier 2

Présentiel = 248 h
Stage = 50 h minimum
Total = 298 h 30 ECTS

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2

Code VDI : SLGSTS 107

UE Evaluation

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC pourra 
être comprise entre 5 minutes et 2 heures

CT Ecrit 2h



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL2APA 500
Parcours : APAS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 4 Spécialité APAS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

41 Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 42 h 6 ECTS
41 A Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 34 h CM CT QCM 3
41 B Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A. Varray 8 h TD CC 1

42 Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 42 h 6 ECTS
42 A Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 34 h CM CT QCM 3
42 B Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 8 h TD CC 1

44 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
44 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
44 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

45.1 Déficiences intellectuelles et classification F. Riou 70 h 7 ECTS
45.1 A Déficiences intellectuelles et mentales JM. Vautrin 17 h CM CC 1
45.1 B APA et déficiences intellectuelles JM. Vautrin 17 h TD CC 1

45.1 C Classification du handicap F. Riou 17 h CM CT Ecrit 1

45.1 D TICE S. Ramdani 9 h TD CC 1

45.1 E Anglais J. Roche 10 h TD CC 1

46.1 Législation et éducation thérapeutique F. Riou 112 h 7 ECTS
46.1 A Legislations et professionalisation F. Riou 17 h CM CT 1
46.1 B Education thérapeutique du patient G. Ninot 20 h CM CT Ecrit 1
46.1 C Oncologie et APA G. Ninot 17 h CM CT Ecrit 1
46.1 D Stage pédagogique P. Bernard 50 h stage
46.1 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences P. Bernard 8 h TD CT Dossier 2

Présentiel = 270 h
Stage = 50 h minimum
Total = 320 h 30 ECTS

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures

Code VDI : SLGSTS 104



Université de Montpellier

UFR STAPS

 2021-2022

Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL2EM 500
Parcours : EM
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 4 Spécialité EM
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

41 Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 42 h 6 ECTS
41 A Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 34 h CM CT QCM 3
41 B Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A. Varray 8 h TD CC 1

42 Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 42 h 6 ECTS
42 A Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 34 h CM CT QCM 3
42 B Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 8 h TD CC 1

44 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
44 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
44 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

45.2 Pratique et didactique des APSA en EPS  (2) C. Saurin 73 h 7 ECTS
45.2 A Activité Physique Sportive Artistique (3) C. Saurin 18 h TD CC 2
45.2 B Observation, analyse de la motricité en situation dans les APSA (1) O. Jalabert 18 h TD CT Ecrit 2

45.2 C Activité Physique Sportive Artistique (4)/form. comp. diplômante O. Jalabert/C. Debars 18 h TD CC 2

45.2 D Anglais J. Roche 9 h TD CC 1

45.2 E Anglais S. Bastide 10 h CM

46.2 Pratiques d'intervention en EPS et en sport, stage C. Saurin 101 h 7 ECTS
46.2 A Analyse des pratiques d'intervention dans le domaine des APSA P.H. Fagot 18 h CM CT Ecrit 2h 3
46.2 B Préparation aux épreuves écrites des concours de l'enseignement (1) P. Guérin 18 h TD CC 3
46.2 C L'EPS et son enseignement dans un établissement du premier degré (2) C. Forgeat 18 h TD
46.2 D Stage d'intervention pédagogique à l'école primaire (2) C. Forgeat 40 h stage
46.2 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences C. Forgeat 7 h TD CC 2

Présentiel = 272 h
Stage = 40 h minimum
Total = 312 h 30 ECTS

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation 
CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS 
Mention : LICENCE Code VET : SL2ES 500
Parcours : ES
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation xNote à zéro

LICENCE 2 - Semestre 4 Spécialité ES
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

41 Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 42 h 6 ECTS
41 A Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 34 h CM CT QCM 3
41 B Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A. Varray 8 h TD CC 1

42 Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 42 h 6 ECTS
42 A Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 34 h CM CT QCM 3
42 B Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 8 h TD CC 1

44 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
44 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
44 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

45.3 Préparation psychologique et méthodologie de l'entraînement D. Hallart 92 h 7 ECTS
45.3 A Préparation psychologique du sportif de haut niveau G. Bosselut 18 h CM CT QCM 2
45.3 B Méthodologie de la préparation physique: aspects énergétiques T. Richard 18 h TD CC 2

45.3 C Musculation fonctionnelle, aspects pratique et sécuritaire des mouvements de 
musculation, préparation physique athlétique  / form. comp. diplômante

Hallart/Richard/Debars 18 h TD CC 1

45.3 D Culturisme et remise en forme D. Hallart 18 h TD CC 1
45.3 E Pratique de l'intervention en haltérophilie et Force Athlétique D. Sorgato 20 h stage

46.3 Méthodologie de l'entraînement, préparation physique, stage P. Besson 112 h 7 ECTS
46.3 A Les méthodes d'entraînement P. Besson 8 h TD CC 1
46.3 B Sciences de l'entraînement R. Candau 18 h CM CT QCM 2
46.3 C Evaluation de la performance R. Candau 18 h CM CT QCM 2
46.3 D Intervention en entraînement sportif, haltérophilie et Force Athlétique (stage) P. Besson 50 h stage
46.3 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences P. Besson 8 h TD CC 1

46.3 F Anglais et planification de l'entrainement S. Bastide 10 h TD CC 1
Présentiel = 272 h

Stage = 70 h minimum
Total = 342 h 30 ECTS

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 2 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL2MS 500
Parcours : MS
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 2 - Semestre 4 Spécialité MS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

41 Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 42 h 6 ECTS
41 A Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A.Varray 34 h CM CT QCM 3
41 B Adaptation spécifiques à l'exercice, performance et santé A. Varray 8 h TD CC 1

42 Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 42 h 6 ECTS
42 A Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 34 h CM CT QCM 3
42 B Affectivité et dynamique des groupes Y. Stéphan 8 h TD CC 1

44 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 54 h 4 ECTS
44 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 36 h TD CC 1
44 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 18 h TD

45.4 Réseaux sociaux et communication JM. Haddad 80 h 7 ECTS
45.4 A Management des réseaux sociaux C. Courtais 20 h CM CT Dossier 1
45.4 B Communication : concepts et techniques R. Recours 20 h CM CT Ecrit 1

45.4 C Communication design and advertizing R. Recours 20 h TD CC 1

45.4 D Anglais appliqué au management J. Roche 20 h TD CC 1

46.4 Gestion des associations, APS de loisirs, stage O. Thomas 100 h 7 ECTS
46.4 A APS de loisirs V. Strack 20 h TD CC 1
46.4 C Gestion des associations J.M. Haddad 20 h CM CT 1
46.4 D Stage en milieu professionnel O. Thomas 50 h stage
46.4 E Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences O. Thomas/JM.Haddad 10 h TD CT Dossier 3

Présentiel = 268 h
Stage = 50 h minimum
Total = 318 h 30 ECTS

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC pourra 
être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021
Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3APA 500
Parcours : APAS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation xNote à zéro

LICENCE 3 - Semestre 5 Spécialité APAS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

51 Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 44 h 5 ECTS
51 A Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 36 h CM
51 B Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 8 h TD CT QCM 1

52 Projet post-Licence O. Thomas 36 h 2 ECTS
52 A Projet professionnel: bases de management O. Thomas 18 h CM CT QCM 1
52 B Bases en épistémologie et analyse de données K. Torre 18 h CM CT QCM 1

53 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
53 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
53 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

54.1 Déficiences motrices P. Bernard 119 h 6 ECTS
54.1 A Def. Motices centrales P. Bernard 17 h CM CT Écrit 1
54.1 B APA et Def. Motrices J. Métrot 17 h TD CC 1
54.1 C Stage pédagogique A. Canivet 75 h stage
54.1 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences A. Canivet 10 h TD CT Dossier 1

55.1 Vieillissement P. Bernard 52 h 5 ECTS
55.1 A Aspects fondamentaux du vieillissement P. Bernard 17 h CM CT Dossier 1
55.1 B APA et vieillissement P. Bernard 17 h TD CC 1
55.1 C TICE S. Ramdani 8 h TD CC 1
55.1 D Anglais J. Roche 10 h TD CC 1

PARCOURS 68 h 8 ECTS

Présentiel = 284 h
Stage = 75 h minimum
Total = 359 h 30 ECTS

PARCOURS : Activités Physiques Adaptées et Santé P. Bernard
56.1 Déficiences respiratoires A. Varray 34 h 4 ECTS
56.1 A Déficiences respiratoires A. Varray 17 h CM CC 1
56.1 B APA et optimisation fonctionnelle A. Varray 17 h TD CT Ecrit 1

57.1 Projet éducatif F. Riou 34 h 4 ECTS
57.1 A Méthodologie du projet éducatif F. Riou 17 h CM CT Ecrit 1
57.1 B Déficiences simulées et motricité A. Canivet 17 h TD CT Dossier 1

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021
Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3EM 500
Parcours : EM
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 5 Spécialité EM
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

51 Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 44 h 5 ECTS
51 A Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 36 h CM
51 B Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 8 h TD CT QCM 1

52 Projet post-Licence O. Thomas 36 h 2 ECTS
52 A Projet professionnel: bases de management O. Thomas 18 h CM CT QCM 1
52 B Bases en épistémologie et analyse de données K. Torre 18 h CM CT QCM 1

53 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
53 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
53 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

54.2 L'EPS et le système éducatif, stage A. Soler 92 h 6 ECTS
54.2 A L'EPS et son enseignement dans les établissements du second degré (1) A. Soler 18 h TD
54.2 B Le système éducatif et l'organisation de l'EPS A. Soler 18 h CM CT Ecrit 1
54.2 C Stage d'intervention pédagogique dans un établissement du second degré (1) F. Tison 50 h stage
54.2 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences F. Tison 6 h TD CC 1

55.2 Analyse des pratiques en EPS et en sport F. Tison 45 h 5 ECTS
55.2 A Observation, analyse de la motricité et intervention dans les APSA O. Jalabert 18 h TD CT Ecrit 2
55.2 B Analyse de situations éducatives en EPS/form. comp. diplômante PH. Fagot/C. Debars 18 h TD CC 2
55.2 C TICE E. Dreidemy 9 h TD CC 1

PARCOURS 72 h 8 ECTS

Présentiel = 279 h
Stage = 50 h minimum
Total = 329 h 30 ECTS

PARCOURS: Enseignement, Sport et Education Physique F. Tison
56.2 Sciences humaines, sciences de la vie et EPS PH. Fagot 36 h 4 ECTS
56.2 A Enfance, adolescence et EPS PH. Fagot 18 h CM CT Ecrit 2h 1
56.2 B Préparation aux épreuves écrites des concours de l'enseignement (2) PH. Fagot 18 h TD CC 1

57.2 Pratique et didactique des APSA en EPS (3) C. Forgeat 36 h 4 ECTS
57.2 A Activité Physique Sportive Artistique (5) C. Forgeat 18 h TD CC 1
57.2 B Activité Physique Sportive Artistique (6) C. Forgeat 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021
Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3ES 500
Parcours : ES
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation xNote à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 5 Spécialité ES
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

51 Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 44 h 5 ECTS
51 A Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 36 h CM
51 B Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 8 h TD CT QCM 1

52 Projet post-Licence O. Thomas 36 h 2 ECTS
52 A Projet professionnel: bases de management O. Thomas 18 h CM CT QCM 1
52 B Bases en épistémologie et analyse de données K. Torre 18 h CM CT QCM 1

53 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
53 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
53 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

54.3 Théorie et pratique de l'intervention en entrainement sportif,  stage D. Hallart 112 h 6 ECTS
54.3 A Déterminants de la performance G. Py 18 h CM CT Ecrit 3
54.3 B TICE/Anglais : Maîtrise des outils d'évaluation et de suivi de la performance P. Besson 18 h TD CC 1
54.3 C Intervention en entraînement sportif (stage) D. Hallart 50 h stage
54.3 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences D. Hallart 8 h TD CT Dossier 1
54.3 E Nutrition du sportif A. Chopard 18 h CM CT Écrit 2

55.3 Préparation physique niveau 1 T. Richard 56 h 5 ECTS
55.3 A Analyse de l’activité et mise en œuvre de la préparation physique T. Richard 20 h CM CT Ecrit 2
55.3 B Préparation physique / form. comp. diplômante Hallart/Richard/Debars 18 h TD CC 1
55.3 C Méthodologie du développement de la force et de la condition physique T. Richard 18 h TD CC 2

PARCOURS 72 h 8 ECTS

Présentiel = 310 h
Stage = 50 h minimum
Total = 360 h 30 ECTS

PARCOURS : Préparation Physique et Entraînement sportif G. Py
56.3 Physiologie et biomécanique appliquées à l'entraînement intensif G. Py 36 h 4 ECTS
56.3 A Déterminants cardio-respiratoires de la performance C. Ramonatxo 18 h CM CT Ecrit 1
56.3 B Réponses musculaires à l'entrainement et nutrition G. Py 18 h CM CT Ecrit 1

57.3 Outils d'analyse appliquées à la performance P. Besson 36 h 4 ECTS
57.3 A Déterminants perceptivo-moteurs du geste sportif L. Marin 18 h CM CT Ecrit 1
57.3 B Analyse vidéo de la performance sportive P. Besson 18 h TD CC 1

PARCOURS : Fonction publique territoriale D. Hallart
56.7 Les Organisations D. Hallart 36 h 4 ECTS
56.7 A L'organisation du sport en France D. Hallart 18 h TD CT 1

56.7 B Organisation, rôles, missions, compétences et budget du service territorial des sports O. Obin 18 h TD CC 1

57.7 Politiques Locales D. Hallart 36 h 4 ECTS
57.7 A Le personnel des collectivités territoriales O. Obin 18 h TD CC 1
57.7 B Les actions directes de la commune, les actions envers le mouvement sportif O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1

PARCOURS : Force M. Mouh

56.8 Haltérophilie M. Mouh 40 h 4 ECTS
56.8 A Haltérophilie (théorie, réglementation) M. Mouh 20 h TD CC 1

56.8 B Haltérophilie (pratique, sécurité) M. Mouh 20 h TD CC 1

57.8 Force Athlétique M. Mouh 40 h 4 ECTS 1

57.8 A Force athlétique (théorie, réglementation) M. Mouh 20 h TD CC 1

57.8 B Force athlétique (pratique, sécurité) M. Mouh 20 h TD CC 1

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1
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EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021
Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3MS 500
Parcours : MS
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 5 Spécialité MS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef

51 Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 44 h 5 ECTS
51 A Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 36 h CM
51 B Analyse du mouvement humain et performance D. Mottet 8 h TD CT QCM 1

52 Projet post-Licence O. Thomas 36 h 2 ECTS
52 A Projet professionnel: bases de management O. Thomas 18 h CM CT QCM 1
52 B Bases en épistémologie et analyse de données K. Torre 18 h CM CT QCM 1

53 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
53 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
53 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

54.4 Entreprises et équipements sportifs, stage O. Thomas 130 h 7 ECTS
54.4 A Management des organisations JM. Haddad 20 h CM CT 2
54.4 B Espaces et équipements sportifs O. Obin 20 h CM CT Oral 1
54.4 C Stage professionnel O. Thomas 80 h stage
54.4 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences O. Thomas/JM. Haddad 10 h TD CT Dossier 2

55.4 Anglais & TIC appliqués au management S.Ramdani 36 h 4 ECTS
55.4 A Anglais appliqué au management J. Roche 20 h TD CC 1
55.4 B TICE : création de sites internet S.Ramdani 16 h TD CC 1

PARCOURS +/- 80 h 8 ECTS

Présentiel = 286 h
Stage = 80 h minimum
Total = 366 h 30 ECTS

PARCOURS : Entreprises et loisirs sportifs O. Thomas
56.4 Analyse financière et création d'entreprise 1 O. Thomas 40 h 5 ECTS
56.4 A Création d'entreprise 1 M.Polge/JM. Haddad 20 h CM CT Ecrit 1
56.4 B Analyse financière 1 O. Thomas 20 h CM CT Ecrit 1

57.4 Marketing du sport M. Polge 40 h 3 ECTS
57.4 A Marketing du sport M. Polge 20 h CM CT Ecrit 1
57.4 B Stratégie marketing M. Polge 20 h CM CC 1

PARCOURS : Fonction publique territoriale D. Hallart
56.7 Les Organisations D. Hallart 36 h 4 ECTS
56.7 A L'organisation du sport en France D. Hallart 18 h TD CT 1

56.7 B Organisation, rôles, missions, compétences et budget du service territorial des sports O. Obin 18 h TD CC 1

57.7 Politiques Locales D. Hallart 36 h 4 ECTS
57.7 A Le personnel des collectivités territoriales O. Obin 18 h TD CC 1
57.7 B Les actions directes de la commune, les actions envers le mouvement sportif O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Voté en CFVU du Adopté en conseil de gestion du 14 Septembre 2021

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3APA 500
Parcours : APAS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation xNote à zéro

LICENCE 3 - Semestre 6 Spécialité APAS
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef
61 Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 44 h 5 ECTS
61 A Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 36 h CM CT QCM 3
61 B Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 8 h TD CC 1

62 Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h 2 ECTS
62 A Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h TD CT Dossier 1

63 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
63 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
63 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

64.1 Emplois et métiers en APA F. Riou 122 h 6 ECTS
64.1 A Education thérapeutique du patient F. Riou 20 h CM CC 1
64.1 B Emplois et métiers en APA J. Métrot 17 h CM CT Ecrit 1
64.1 C Stage pédagogique A. Canivet 75 h stage
64.1 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences A. Canivet 10 h TD CT Dossier 1

65.1 Déficiences comportementales F. Riou 44 h 5 ECTS
65.1 A Troubles de la conduite et du comportement F. Riou 17 h CM
65.1 B APA et troubles du comportement F. Riou 17 h TD
65.1 C Anglais J. Roche 10 h TD CC 1

PARCOURS 68 h 8 ECTS

Présentiel = 253 hStage = 75 h minimum
Total = 328 h 30 ECTS

PARCOURS : Activités Physiques Adaptées et Santé P. Bernard
66.1 Déficiences métaboliques A. Varray 34 h 4 ECTS
66.1 A Déficiences métaboliques A. Varray 17 h CM CT Ecrit 1
66.1 B APA et déficiences métaboliques JM. Vautrin 17 h TD CT Dossier 1

67.1 Intervention et évaluation A. Canivet 34 h 4 ECTS

67.1 A Evaluation fonctionnelle : méthode et analyse A. Varray 17 h CM CC 1

67.1 B Méthodologie de l'intervention A. Canivet 17 h TD CC 1

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2

Code VDI : SLGSTS 100

CT Écrit 2

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3EM 500
Parcours : EM
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 6 Spécialité EM
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef
61 Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 44 h 5 ECTS
61 A Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 36 h CM CT QCM 3
61 B Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 8 h TD CC 1

62 Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h 2 ECTS
62 A Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h TD CT Dossier 1

63 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
63 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
63 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

64.2 Intervention en milieu scolaire, stage A. Soler 94 h 6 ECTS
64.2 A L'EPS et son enseignement dans les établissements du second degré (2) A. Soler 18 h TD
64.2 B Education physique et didactique des APS A. Soler 18 h CM CT Ecrit 1
64.2 C Stage d'intervention pédagogique dans un établissement du second degré (2) F. Tison 50 h stage
64.2 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences F. Tison 8 h TD CC 1

65.2 Didactique et pédagogie de l'EPS et des sports F. Tison 55 h 5 ECTS
65.2 A Observation, analyse de la motricité et progrès dans les APSA (3) O. Jalabert 18 h TD CT Ecrit 2
65.2 B Préparation aux épreuves orales des concours de l'enseignement /form. comp. diplômante C. Saurin/C. Debars 18 h TD CC 2
65.2 C Anglais J. Roche 9 h TD CC 1
65.2 D Anglais S. Bastide 10 h CM

PARCOURS 72 h 8 ECTS
Présentiel = 265 hStage = 50 h minimum

Total = 315 h 30 ECTS

PARCOURS: Enseignement, Sport et Education Physique F. Tison
66.2 Histoire, sociologie, sport et EPS F. Charpier 36 h 4 ECTS
66.2 A Histoire de l'EPS F. Charpier 18 h CM CT Ecrit 2h 1
66.2 B Préparation aux épreuves écrites des concours de l'enseignement (3) F. Charpier 18 h TD CC 1

67.2 Pratique et didactique des APSA en EPS (4) C. Forgeat 36 h 4 ECTS

67.2 A Activité Physique Sportive Artistique (7) C. Forgeat 18 h TD CC 1

67.2 B Activité Physique Sportive Artistique (8) C. Forgeat 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2

Code VDI : SLGSTS 101

NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC 
pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3ES 500
Parcours : ES
Valorisation de l'ABJ :o Neutralisation xNote à zéro
Valorisation de l'ABI :o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 6 Spécialité ES
UE Intitulé Responsable    Horaire Evaluation Coef
61 Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 44 h 5 ECTS
61 A Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 36 h CM CT QCM 3
61 B Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 8 h TD CC 1

62 Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h 2 ECTS
62 A Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h TD CT Dossier 1

63 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
63 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
63 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

64.3 Théorie pratique de l'intervention en entraînement sportif 2, stage D. Hallart 86 h 6 ECTS

64.3 B TICE/Anglais : maîtrise des outils d'évaluation et de suivi de la performance P. Besson 28 h TD CC 2
64.3 C Intervention en entraînement sportif (stage) D. Hallart 50 h stage
64.3 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences D. Hallart 8 h TD CT Dossier 1

65.3 Préparation physique niveau 2 T. Richard 54 h 5 ECTS
65.3 A Méthodologie de la préparation physique P. Besson 18 h TD CC 4
65.3 B Préparation physique / form. comp. diplômante Hallart/Richard/Debars 18 h TD CC 1
65.3 C Méthodologie du développement des qualités physiques T. Richard 18 h TD CC 3

PARCOURS +/- 72 h 8 ECTS

Présentiel = 256 hStage = 50 h minimum
Total = 306 h 30 ECTS

PARCOURS : Préparation Physique et Entraînement sportif L. Marin
66.3 Sport et professionnalisation, études de cas D. Hallart 38 h 4 ECTS
66.3 A Institution et organisation du sport en France D. Hallart 20 h CM CT QCM 2
66.3 B Conception de séances de force D. Hallart 18 h TD CC Écrit 2

67.3 Suivi biologique et psychologique du sportif de haut-niveau C. Ramonatxo 34 h 4 ECTS

67.3 A Modalités d'entrainement dans des populations sportives spécifiques:                  
l'enfant-athlète, la femme athlète, l'athlète blessé

C. Ramonatxo 18 h CM CT Ecrit 2

67.3 B Réflexions sur le dopage sportif C. Ramonatxo 8 h TD CC 1
67.3 C Intervention psychologique en sport C. Gernigon 8 h TD CC 1

PARCOURS : Fonction publique territoriale D. Hallart 4 ECTS
66.7 Equipements et évènements sportifs O. Obin 36 h
66.7 A La politique d'équipements sportifs O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1
66.7 B Manifestations sportives: organisation et sécurité O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1

67.7 Projets et communication O. Obin 36 h 4 ECTS
67.7 A L'élaboration d'un projet d'animation sportive O. Obin 18 h TD CT Écrit 1

67.7 B La rédaction d'une note de synthèse O. Obin 18 h TD CC 1

PARCOURS : Force M. Mouh

66.8 Culturisme, forme M. Mouh 36 h 4 ECTS
66.8 A Culturisme (théorie, réglementation) M. Mouh 18 h TD # CC 1

66.8 B Nouvelles méthodes de musculation M. Mouh 18 h TD CC 1

67.8 Musculation et préparation physique M. Mouh 36 h 4 ECTS
67.8 A Prophylaxie, blessures et réathlétisation M. Mouh 18 h TD CC 1

67.8 B Nouvelles méthodes de préparation physique M. Mouh 18 h TD CC 1

Code VDI : SLGSTS 102
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SA UE Optionnelle : Le sauvetage et la sécurité en milieu aquatique B. Boullé 60 h 4 ECTS
SA A Etudes de cas en sauvetage et sécurité aquatique B. Boullé 15 h TD CC 1
SA B Matrise des techniques de la sécurité et du sauvetage aquatique B. Boullé 15 h TD CC 1
SA C Maintenance de l'hygiène et de la sécurité des lieux de pratique aquatique G. Michel 10 h TD CT Ecrit 1
SA D Maintenance de l'hygiène et de la sécurité des lieux de pratique aquatique G. Michel 10 h TD CT Ecrit 1
SA E Cadre institutionnel et juridique G. Michel 10 h TD CT Ecrit 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation 
CC pourra être comprise entre 5 minutes et 2 heures
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Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 19 Juillet 2021

Type de diplôme : Licence 3 STAPS
Mention : LICENCE Code VET : SL3MS 500
Parcours : MS
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x Note à zéro

LICENCE 3 - Semestre 6 Spécialité MS
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef
61 Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 44 h 5 ECTS
61 A Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 36 h CM CT QCM 3
61 B Apprentissages, motivation et performance C. Gernigon 8 h TD CC 1

62 Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h 2 ECTS
62 A Projet personnel et professionnalisation P. Bernard 10 h TD CT Dossier 1

63 Construction ou Approfondissement d'une Spécialité Sportive C. Debars 40 h 4 ECTS
63 A Maîtrise de la spécialité sportive C. Debars 20 h TD CC 1
63 B Connaissances relatives à la spécialité sportive C. Debars 20 h TD

64.4 Economie de l'entreprise et GRH, stage O. Thomas 130 h 7 ECTS
64.4 A Economie de l'entreprise O. Thomas 20 h CM CT Ecrit 1
64.4 B Gestion des ressources humaines V. Csanyi Virag 20 h CM CT Ecrit 1
64.4 C Stage pédagogique O. Thomas 80 h stage
64.4 D Bilan de stage/Portefeuille d'Expériences et de Compétences O. Thomas/JM. Haddad 10 h TD CT Dossier 2

65.4 Droit du sport et marché du tourisme sportif O. Thomas 26 h 4 ECTS
65.4 A Droit des associations entreprises et services sportifs O. Benezis 16 h CM CT Ecrit 1
65.4 B Marché du loisir du tourisme sportif N. Le Roux 10 h CM CT Écrit 1

PARCOURS +/- 70 h 8 ECTS

Présentiel = 240 hStage = 80 h minimum
Total = 320 h 30 ECTS

PARCOURS : Entreprises et loisirs sportifs O. Thomas
66.4 Analyse financière et création d'entreprise 2 O. Thomas 40 h 5 ECTS
66.4 A Analyse financière 2 O. Thomas 20 h CM CT Ecrit 2
66.4 B Création d'entreprise 2 M. Polge 20 h TD CC 3

67.4 Marketing appliqué et bases de fiscalité J.M. Haddad 30 h 3 ECTS

67.4 A Bases de fiscalité J.M. Haddad 20 h CM CT Écrit 1

67.4 B Marketing appliqué V. Csanyi Virag 10 h TD CC 1

PARCOURS : Fonction publique territoriale D. Hallart 4 ECTS
66.7 Equipements et évènements sportifs O. Obin 36 h
66.7 A La politique d'équipements sportifs O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1
66.7 B Manifestations sportives: organisation et sécurité O. Obin 18 h TD CT Ecrit 1

67.7 Projets et communication O. Obin 36 h 4 ECTS
67.7 A L'élaboration d'un projet d'animation sportive O. Obin 18 h TD CT Écrit 1

67.7 B La rédaction d'une note de synthèse O. Obin 18 h TD CC 1

UE Optionnelle 18 h 0 ECTS
Formation Complémentaire Diplômante Voile, Handball, Natation, Football, ou Triathlon C. Debars 18 h TD CC 1

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS L. Hognon 16 h CT Oral 1

Code VDI : SLGSTS 103
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NB:  Les modalités de contrôle des connaissances en session 2, lorsqu'elle existe, sont identiques à celles de la session 1
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs mixtes (évaluées pour partie en CT et pour partie en CC), le nombre minimal d'évaluations pour la partie CC est de 2
NB:  Pour les CC réalisés dans le cadre d'UEs évaluées intégralement en contrôle continu, le nombre minimal d'évaluations est de 3, la seconde chance comprise. La durée d'une évaluation CC pourra 
être comprise entre 5 minutes et 2 heures


