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Voté en CFVU du 13 juin 2019 Voté en CG du 30 septembre 2019 

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 15 septembre 2016

Code VDI : SLGSTS 500
Mention : LICENCE Code VET : SL1STA 900 / SL1ADA 900
Parcours : 
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation x Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation x  Note à zéro

LICENCE1 - Semestre 1 - Session 2 (Juin 2020)
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

10 Anatomie du mouvement Humain A. Chopard 22 h 2,5 ECTS
10 A Anatomie du mouvement humain A. Chopard 18 h CM
10 B Anatomie du mouvement humain A. Chopard 4 h TD CT QCM 15 min 1

11 Anthropologie du corps R. Recours 22 h 2,5 ECTS
11 A Anthropologie du corps R. Recours 18 h CM
11 B Anthropologie du corps R. Recours 4 h TD CT QCM 15 min 1

12 Biomécanique du mouvement humain R. Candau 22 h 2,5 ECTS
12 A Biomécanique du mouvement humain R. Candau 18 h CM
12 B Biomécanique du mouvement humain R. Candau 4 h TD CT QCM 15 min 1

13 Contrôle moteur L. Marin 22 h 2,5 ECTS
13 A Contrôle moteur L. Marin 18 h CM
13 B Contrôle moteur L. Marin 4 h TD CT QCM 15 min 1

14 Histoire du sport F. Charpier 22 h 2,5 ECTS
14 A Histoire du sport F. Charpier 18 h CM
14 B Histoire du sport F. Charpier 4 h TD CT QCM 15 min 1

15 Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 22 h 2,5 ECTS
15 A Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 18 h CM
15 B Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 4 h TD CT QCM 15 min 1

16 Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 22 h 2,5 ECTS
16 A Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 18 h CM
16 B Psychologie et sociologie des APS J. Boiché 4 h TD CT QCM 15 min 1

17 Projet d'orientation E. Perera 18 h 2,0 ECTS
17 A Projet d'orientation E. Perera 10 h CM
17 B Projet d'orientation E. Perera 8 h TD CC 1

18 Spécialités sportives, stage F. Dumazert 111 h 8,5 ECTS
18 A Maîtrise d'une spécialité sportive F. Dumazert 54 h TD
18 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants F. Dumazert 27 h TD CC 1
18 C Immersion dans un milieu d'intervention lié à la spécialité sportive F. Dumazert 30 h stage

19 Activité sportive complémentaire T. Richard 18 h 2,0 ECTS
19 A Activité sportive complémentaire T. Richard 18 h TD CC 1

Présentiel = 271 h
Stage = 30 h minimum
Total = 301 h 30 ECTS

PARCOURS RENFORCÉ 18 h 0 ECTS
Enseignements scientifiques renforcés R. Recours 18 h TD

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS

OUVERTURE SPORTIVE

Type de diplôme : Licence 1 STAPS

Evaluation Sessions   1 
et 2

DISCIPLINES SCIENTIFIQUES

CHAMPS DES MÉTIERS

SPÉCIALITÉ SPORTIVE, STAGE

Rappel: seul les CT font l'objet d'une session 2
NB: L'ensemble des CT mis en place le sont en distanciel
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Voté en CFVU du 13 juin 2019 Voté en CG du 30 septembre 2019 

EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS D. Mottet 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS D. Mottet 16 h CT Oral 1

NB:  Ces UEs optionnelles sont validables une seule fois dans le cursus LMD
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Voté en CFVU du 13 juin 2019 Voté en CG du 30 septembre 2019 

Vu la charte des examens adoptée en CFVU le 15 septembre 2016

Type de diplôme : Licence 1 STAPS Code VDI : SLGSTS 500
Mention : LICENCE Code VET : SL1STA 900 / SL1ADA 900
Parcours : 
Valorisation de l'ABJ : o Neutralisation * Note à zéro
Valorisation de l'ABI : o Neutralisation * Note à zéro

LICENCE1 - Semestre 2
UE Intitulé Responsable    Horaire Coef

DISCIPLINES SCIENTIFIQUES
20 Anatomie du mouvement Humain A. Chopard 22 h 2,5 ECTS
20 A Anatomie du mouvement humain A. Chopard 18 h CM
20 B Anatomie du mouvement humain A. Chopard 4 h TD CT QCM 15 min 1

21 Anthropologie du corps R. Recours 22 h 2,5 ECTS
21 A Anthropologie du corps R. Recours 18 h CM
21 B Anthropologie du corps R. Recours 4 h TD CT QCM 15 min 1

22 Biomécanique du mouvement humain R. Candau 22 h 2,5 ECTS
22 A Biomécanique du mouvement humain R. Candau 18 h CM
22 B Biomécanique du mouvement humain R. Candau 4 h TD CT QCM 15 min 1

23 Contrôle moteur J. Lagarde 22 h 2,5 ECTS
23 A Contrôle moteur J. Lagarde 18 h CM
23 B Contrôle moteur J. Lagarde 4 h TD CT Écrit 2h 1

24 Histoire du sport S. Ferez 22 h 2,5 ECTS
24 A Histoire du sport S. Ferez 18 h CM
24 B Histoire du sport S. Ferez 4 h TD CT QCM 15 min 1

25 Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 22 h 2,5 ECTS
25 A Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 18 h CM
25 B Physiologie de l'exercice C. Ramonatxo 4 h TD CT QCM 15 min 1

26 Psychologie et sociologie des APS L. Solini 22 h 2,5 ECTS
26 A Psychologie et sociologie des APS L. Solini 18 h CM
26 B Psychologie et sociologie des APS L. Solini 4 h TD UE NEUTRALISÉE

CHAMPS DES MÉTIERS
27 Projet d'orientation E. Perera 16 h 2,0 ECTS
27 A Projet d'orientation E. Perera 8 h CM
27 B Projet d'orientation E. Perera 8 h TD CC 1

SPÉCIALITÉ SPORTIVE, STAGE
28 Spécialités sportives, stage F. Dumazert 111 h 8,5 ECTS
28 A Maîtrise d'une spécialité sportive F. Dumazert 54 h TD
28 B Spécialité sportive et sécurité des pratiquants F. Dumazert 27 h TD CC 1
28 C Immersion dans un milieu d'intervention lié à la spécialité sportive F. Dumazert 30 h stage

OUVERTURE SPORTIVE
29 Activité sportive complémentaire T. Richard 18 h 2,0 ECTS
29 A Activité sportive complémentaire T. Richard 18 h TD CC 1

Présentiel = 269 h
Stage = 30 h minimum
Total = 299 h 30 ECTS

PARCOURS RENFORCÉ 18 h 0 ECTS
Enseignements scientifiques renforcés R. Recours 18 h TD

EE UE optionnelle: Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h 4 ECTS
EE A Engagement étudiant D. Mottet ≥ 100 h Dossier 1

DD UE Optionnelle : Développement durable en STAPS D. Mottet 16 h 2 ECTS
DD A UE Optionnelle : Développement durable en STAPS D. Mottet 16 h CT Oral 1

Evaluation 
Sessions   1 et 2

NB1: Les modalités de la session 2 des CT des semestres pairs sont identiques à celles de la session 1
NB2: L'ensemble des CT mis en place le sont en distanciel


